
開催日 テーマ 講      師

第1回 4月9日 関節リウマチとは（総論） 村田医師

第2回 4月23日 関節リウマチの検査（血液検査・レントゲン等） 村田医師

第3回 5月7日 関節リウマチにおける関節外症状と対策 村田医師

第4回 5月21日 関節リウマチ治療における最新のお薬事情（種類と飲み方） 薬剤師

第5回 6月4日 関節リウマチ治療における理学療法Ⅰ（総論） 理学療法士

第6回 6月18日 関節リウマチ治療における理学療法Ⅱ（装具療法・リウマチ体操・パワーリハについて） 理学療法士

第7回 7月2日 関節リウマチにおける物理療法と水中療法の効果 理学療法士

第8回 7月16日 関節リウマチ治療における作業療法Ⅰ（総論） 作業療法士

第9回 7月30日 関節リウマチ治療における作業療法Ⅱ（日常生活動作の工夫について） 作業療法士

第10回 8月13日 関節リウマチと手のリハビリテーション 作業療法士

第11回 8月27日 関節リウマチにおける看護とケア 看護師

第12回 9月10日 関節リウマチにおける食事療法 管理栄養士

第13回 9月24日 関節リウマチと制度について（社会保険と社会福祉制度） 社会福祉士

第14回 10月8日 関節リウマチ治療における薬物療法 村田医師

第15回 10月22日 関節リウマチ治療における最新のトピックス 安田院長

開催場所　　　　当院　２階研修室

開催時間　　　　１５：３０～１６：２０（質疑応答含む）

お問い合わせ先　　JA静岡厚生連　中伊豆温泉病院

　　　　　　　　　　　　医事課 　 電話：0558-83-3333（代）

令和７年度のリウマチ教室開催予定

  　　　　　　　　　　　　（変更になることもございますのであらかじめご了承下さい）

どなたでもご自由に参加できます。

最新のリウマチ治療やお薬事情、ご家庭での過ごし方など

役立つ情報を分かりやすくお伝えいたします。


